
 

 

 

患者会「ひだまり」 

4/ 

日時 

26（金） 
12：30 

～14：00 

新型コロナウイルス感染症のため活動を休止していましたが 4 月より再開いたします！ 
がんになってからの悩みや困っていること、聞いてもらいたいことなど、誰かに話すことで気持ちが

楽になれるのに、どこで話せばいいかわからない、リフレッシュしたい、なんてことはありませんか？ 

紀和クリニック・紀和病院には同じ経験をした皆さんと一緒に、安心して気持ちを分かち合える
場所「ひだまり」があります。患者さんが中心となって、これから定期的に開催していく予定です！ 

患者さんはもちろん、ご家族やご友人もご参加いただけます。 

 

● 場所 紀和病院 1 階 会議室 
● 対象 乳がん患者さん、ご家族、ご友人 
● 開催時間内にお気軽にお立ち寄り下さい 
● 1 回だけの参加も、途中での参加・退出も大丈夫です！ 
 

季節のイベント♪ 

お外でランチ♪ 

梅村先生の勉強会♪ 

普段の交流会♪ 

お問合せはお近くの看護師まで 


 0736（34）1255 紀和クリニック 

 

予約不要 

こんな交流しています！ 
活動一例 

ケア帽子づくり♪ 

金 曜 日 

毎 月 第 四 
定期開催！ 


