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ご自由にお持ち帰り下さい。 

医療法人南労会 紀和病院季刊誌       

 

 

 

医療法人南労会 紀和病院 
〒648-0085 和歌山県橋本市岸上 18-1 TEL.0736-33-5000 

E-mail：info@nanroukai.or.jp URL：http://www.nanroukai.or.jp 

昨年 12 月以降、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）が発生し、

世界各国から発生が報告されています。咳エチケットや手洗いなどの基本

的な感染症対策に努めていただくようお願いします。 

➢ 外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などに石鹸やアルコール消毒

液などによる手洗いを徹底しましょう。 
 

➢ 手洗い後は、十分に水で流し、ペーパータオルや清潔なタオルでよくふき取

って乾かしましょう。手拭用タオルは共有せず、毎回交換することがベスト。 
 

➢ 咳やくしゃみを手で押さえると、その手で触ったものにウイルスが付着し、ドア

ノブなどを介して他の人に病気をうつす可能性があります。咳などの症状が

ある方は、咳エチケットを行ってください。 

 

親指の周り 
つめと指の間 
つめの先 
指の間 
しわの間 
手首 

汚れが残りやすいところ 

ご来院のみなさまへご協力のお願い 

日常生活で気をつけること 

風邪の症状や37.5℃以上の発熱 

 

■ 橋 本 保健所 0736-42-0491 

■ 内吉野保健所 0747-22-3051 

 

出入口制限 

・強いだるさ 

・息苦しさ 

すぐに!! 

病院に来院せずにまず保健所に電話してご相談ください。 

 

・一般の方 

４日以上続く 2 日程度続く 

・高齢者 

・基礎疾患
のある方 

正面玄関以外の出入口を封鎖しており

ます。入館の際には正面玄関にお回りく

ださい。開放時間 7 時 30 分～19 時 

 

 

➢ ドアノブなどの手指がよく触れる場所は、消毒液を浸した

ペーパータオルなどによる拭き取り消毒を行いましょう。 
 

➢ 持病がある方、ご高齢の方は、できるだけ人ごみの多い

場所を避けるなどより一層注意してください。 

 

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト マスク着用 ハンカチで覆う 袖などで覆う 手でおさえる 

入院患者さんへの面会 

全面禁止 
新型コロナウイルス感染症に関して、 

橋本市内でも感染者が確認されました。 

当院では入院患者さんの安全確保のため、

2020 年 4 月 16 日から当面の間、原則

的にご家族も含め、面会を禁止とさせていた

だきます。入院患者さんを感染から守るため 

皆さまのご理解とご協力をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 1 月から山田・出塔線、吉原線において

当院への通院手段の一つとして「デマンド型（予約

制）乗合タクシー」が運行しています。 

 

【
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
】 

運行賃 大人 200 円 小人（小学生）100 円 

運行日 月曜日から金曜日 予約時のみ運行 

予行約 0736-32-0849 橋本タクシー株式会社 

時刻表 橋本市のホームページに掲載されています 

御幸辻駅→紀和病院行き 

山田・出塔線 9:00  13:00  15:00 

 吉 原 線  9:00  12:30  15:00 

     

デマンドタクシー 

紀和病院→御幸辻駅行き 

山田・出塔線 10:46  13:21  16:16 

 吉 原 線  11:01  14:31  16:31 

     

予約があったときのみ、決まった時間・ルートで走るタクシー車両のコミュニティバス 

【紀和クリニック】 新任医師着任および、診療体制変更のお知らせ 

下記の通り、新任医師が着任いたします。医師体制強化により、充実した医療を提供してまいります。         
新しい診療体制については、外来担当医表(裏表紙)をご確認くださいますようお願いいたします。 

4 月 1 日（水） 矢野友大医師（整形外科）  4 月 3 日（金） 古田和彦医師（整形外科） 
 4 月 6 日（月） 坂田康裕医師（形成外科）  4 月 7 日（火） 川畑由美子医師（糖尿病・代謝内科）        
4 月 8 日（水） 水谷一輝医師（循環器内科） 

看護師 20 名 
理学療法士 7 名 

言語聴覚士 4 名 
臨床工学技士 1 名 
 
現在は、1 日でも早く仕事を覚えられるよう研修や勉強に
励んでいます。 

歯科衛生士 1 名 
作業療法士 3 名 

薬剤師 5 名 
事務 1 名 

4 月入職 

3 月入職 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティバス   紀和病院西停留所 
デマンドタクシー    紀 和 病 院 前 

が に停まります 

【
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
】 紀和病院西バス停 

ゆの里 紀和病院 

高野口駅前行き 橋本駅前行き 

橋本市コミュニティバスの運行ルートに、当院近くを廻る路線があり

ます。当院のバスの時間が合わない時、自宅近くからバスに乗りた

い方はご来院の際にぜひご利用ください。 

運行賃 大人 200 円 小人（小学生）100 円 

運行日 月曜日から土曜日 

時刻表 橋本市のホームページに掲載されています 

教えて！肝炎コーディネーターさん 

肝炎ウイルス検査を受けたことがありますか？ 
肝炎にはウイルス性、アルコール性、脂肪性などがあります。 

なかでもウイルス性肝炎は、知らないうちに感染し、 

自覚症状のないまま慢性化すると肝硬変や肝臓がんに進展します。 

そして、日常生活を脅かすことになるかもしれません。 

 

●肝炎ウイルス検査がなぜ必

要かを皆様にお知らせして、

検査を受けていただくこと 

●肝炎ウイルスに感染している

とわかった方に、必要な検査

や治療を受けていただくため

専門医療機関で受診してい

ただくこと 

●肝炎治療が必要な場合、

早期に治療を受けていただく

ための支援、治療を終えた

後も定期的に通院する大切

さを伝えること 

医療機関への受診で 

肝疾患の症状悪化を予防!! 

薬剤性肝障害 

ウイルス性肝炎 

薬剤性肝炎 

アルコール過多 アルコール性肝炎 

栄養過多・栄養不良 脂肪肝 

急性肝炎 
劇症肝炎 

慢性肝炎 
肝硬変 

肝がん 

肝炎ウイルスに感染しているかどうかは、血液検査でわかります。 

感染がわかった場合でも最近は抗ウイルス療法などで高い効果を得ることができ、

届け出により精密検査や治療費の助成を受けることも可能なので早期に専門病

院を受診してください。紀和病院は肝疾患専門医療機関の指定を受けた病院

です。 
 

過去に肝炎検診を受けたことがない方は無料で血液検査 

を受ける事ができます。 

是非お近くの保健所か医療機関へお問い合わせください。 

 

 

 
また病気の悩みや不安、相談希望の際には肝炎コーディ
ネーターまでお声かけください。お力になれれば幸いです。 
 

肝炎コーディネーター ／ 紀和クリニック 看護師 

樋口 祐美 

役割とは？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「紀和病院の きわめびと」 
番組タイトル 

「紀和病院のきわめびと」として、 

地域のみなさんへ旬な医療の話題などを通して、 

私たち南労会の想いをお届けしています！ 

【1 月】 

前半は、医局長 内科部長 川幡 誠一 医師が呼吸器内科の診察内容や症状、 

かつて不治の病として恐れられた結核について話しました！ 

後半は看護部部長 池田亜矢子が看護師になってから心に残る 

エピソード、看護部長としての心構えや目標について話しました。 

 

【2 月】 

前半は、放射線科 診療技術副部長 國眼 勇が放射線科での検査の 

内容や放射線技師を目指したきっかけなどについて話しました！ 

後半は臨床工学室 技士長 藤澤 宣豪が臨床工学技士の仕事内容や 

その魅力、求められる資質について話しました。 

 
藤澤 宣豪 

【3 月】 

前半は、リハビリテーション部 作業療法士 西田裕希が作業療法 

や地域に密着したリハビリの考え方について話しました！ 

後半は検査室 臨床検査技師 辻本美佐子が臨床検査技師の仕事内容、

色々な検査の方法やそれによって何が分かるのかについて話しました。 

 

【5 月 6 月出演者紹介】 看護部師長 

「紀和病院のきわめびと」番組情報 

放送日  毎週水曜日 16：30～16：45 

周波数  81.6MHz 

 

●上野 恵    ●曲師 昌子   ●森 裕子   ●豊田 真紀  

●辻本 さちこ  ●和田 裕子   ●中山 カヨ子 ●佐伯 真希 

 

【4 月】 

前半は、リハビリテーション部 言語療法士 尾藤博隆が言語聴覚士

や嚥下障害、失語症についてお話しました！ 

後半は透析室 看護師長 嶋本史子が透析やフットケア、また腎臓の

働きや腎不全について、クリニック 看護師長 植久子が紀和クリニ

ックのご紹介、来院された方との看護師の関りや師長としてのお話

をしました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院協力施設 

社会福祉法人 光誠会 

特別養護老人ホーム ひかり苑 
和歌山県橋本市隅田町中島 1058-56 

0736-37-3000 
http://care-net.biz/30/koseikai/ 

看
護
川
柳 

看
護
エ
ピ
ソ
ー
ド 

募
集 

・どなたでもご応募いただけます 

・各病棟・病院受付・クリニック受付の投函ボックス 

または郵送、E-mail にてご応募ください。 
 
①作品②ペンネーム③氏名（ふりがな）④住所 

⑤電話番号を明記の上、投函ボックスまたは 

下記応募先までお送りください。 
 
〒648-0085 橋本市岸上 18-1 

医療法人南労会紀和病院 看護の日エピソード係 
 
E-mail  kiwa-kouhou@nanroukai.or.jp 

応募方法 

地
域
の
皆
さ
ん
、
入
院
患
者
さ
ん
、
ご
家
族
に
よ
る 

2020 年 3 月 23 日～5 月 31 日 

・応募作品は未発表で自作のものに限ります 

・応募作品の返却はできません 

・応募作品はホームページ等で掲載することがあります 

・応募時の個人情報は、ご本人の承諾なく第三者に

提供しません 

募集期間 

注意事項 

入院や外来通院などに関する忘れられない思い出や心温まるエピソード、 

看護師に送るエールや医療体験の看護川柳をお寄せください!! 

職場体験 

７校の中学校・高校の職

場体験を受け入れいたし

ました。可能性に満ち溢

れた生徒さん達に今回の

経験を通して感じていた

だけたことを、将来の進

路に結び付けていただけ

れば、本当にうれしく思

います。  

 

 

地域と病院 

救護班 

地域で開催されているお

祭り中にけがや体調の変

化があった方に処置や助

言を行う役割を担ってい

ます。今年は 15ヶ所で、

皆様が安心してお祭りに

参加し楽しい時間を過ご

していただけるよう救護

活動を行いました。 

 

 

【２０１９年度】 

春夏秋冬の四季を身近に感じられる、 

豊かな自然に包まれた静かな施設です。 

地域に貢献できる施設を目指して平成 9 年に開設、利用者様の

声に耳を傾け、利用者様の思いを一人ひとり大切にしながらお話さ

せていただいています。大きく変わってゆく介護保険制度や高齢者

を取り巻く環境の変化に柔軟に対応しながら利用者様とそのご家

族に安心していただける施設であるよう、努力してまいります。 

 




