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医療法人南労会 紀和病院 
〒648-0085 和歌山県橋本市岸上 18-1 TEL.0736-33-5000 

E-mail：info@nanroukai.or.jp URL：http://www.nanroukai.or.jp 

ご自由に 

お持ちください 

 

 

 



 

【略歴】 

2001 年 和歌山県立医科大学外科第 2 講座 教授 

2014 年 和歌山県立医科大学 医学部長 

2017 年 和歌山県立医科大学附属病院 病院長 

2019 年 和歌山県立医科大学附属病院 膵がんセンター長 

2022 年 医療法人南労会 紀和病院 院長就任 

 
【資格】 

日本外科学会 認定医、専門医、指導医 

日本消化器外科学会 認定医、専門医、指導医 

日本肝胆膵外科学会 高度技能指導医 

日本膵臓学会認定 指導医 

日本消化器内視鏡学会 認定医 

■2022年 4月 1日に行われた病院長就任式の様子 

命
の
輝
き
を
大
切
に
し
、
患
者
様
に
寄
り
添
った
医
療
を
行
い
ま
す 

 

 

令
和

4

年
（
２
０
２
２
年
）

4

月
か
ら
紀
和
病
院
の
院
長
を
拝
命
し
た

山
上
裕
機
（
や
ま
う
え 

ひ
ろ
き
）
で
す
。
私
は
昭
和

56

年
（
１
９
８
１
年
）

に
和
歌
山
県
立
医
科
大
学
を
卒
業
し
、
外
科
学
第

2

講
座
（
消
化
器
外
科
学

講
座
）
に
入
局
し
ま
し
た
。
卒
後

2

年
間
の
初
期
研
修
で
橋
本
市
民
病
院
に

赴
任
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
当
時
の
市
民
病
院
は
橋
本
市
東
家
に
あ

り
、
周
囲
に
は
市
役
所
や
消
防
署
が
あ
る
市
の
中
心
地
に
あ
り
ま
し
た
。
卒

業
し
て
日
の
浅
い
新
米
医
師
で
し
た
が
、
温
か
く
迎
え
て
頂
き
ま
し
た
。

40

年
の
時
を
経
て
、
再
び
橋
本
市
で
医
師
と
し
て
仕
事
が
で
き
る
こ
と
を
心
よ

り
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
後
、
国
立
田
辺
病
院
に
異
動
し
、
胃
癌
・
大
腸
癌
・
胆
石
、
ヘ
ル
ニ

ア
や
虫
垂
炎
な
ど
の
一
般
外
科
、
救
急
外
科
の
修
練
を
終
え
、
和
歌
山
医
大

に
帰
学
し
ま
し
た
。
以
後
、
約

37

年
間
、
ア
メ
リ
カ
留
学
の
時
期
を
除
い
て

一
貫
し
て
大
学
病
院
に
在
籍
し
、
消
化
器
外
科
、
な
か
で
も
肝
胆
膵
外
科
を

専
攻
し
て
き
ま
し
た
。
と
く
に
膵
が
ん
手
術
で
は
西
日
本
で
最
も
多
く
の
手

術
を
担
当
し
、
１
０
０
０
名
以
上
の
膵
臓
手
術
を
執
刀
し
て
き
ま
し
た
。 

 

平
成1

3

年
（2

0
0

1

年
）、
和
歌
山
県
立
医
科
大
学
外
科
学
第2

講
座
の
主

任
教
授
と
な
り
、
以
後

2
1

年
間
は
外
科
教
授
と
し
て
診
療
・
教
育
・
研
究
を

指
導
し
て
き
ま
し
た
。
和
歌
山
医
大
の
医
学
部
長
や
附
属
病
院
長
を
経
て
、

こ
の
た
び
、
紀
和
病
院
で
お
世
話
に
な
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
本
院
で
は

チ
ー
ム
医
療
に
基
づ
い
た
質
の
高
い
医
療
を
目
指
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

   

平
成

13

年
（
２
０
０
１
年
）
、

和
歌
山
県
立
医
科
大
学
外
科
学
第

2

講
座
の
主
任
教
授
と
な
り
、
以

後

21

年
間
は
外
科
教
授
と
し
て
診

療
・
教
育
・
研
究
を
指
導
し
て
き
ま

し
た
。
和
歌
山
医
大
の
医
学
部
長
や

附
属
病
院
長
を
経
て
、
こ
の
た
び
、

紀
和
病
院
で
お
世
話
に
な
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
本
院
で
は
チ
ー
ム
医

療
に
基
づ
い
た
質
の
高
い
医
療
を
目

指
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
紀
和
病
院 

院
長 

山
上
裕
機 



 

 

通常の腹腔鏡下手術 単孔式腹腔鏡下手術 

両センターは、和歌山県立医科大学・奈良県立

医科大学・近畿大学から派遣された計 6名の 

専門医で、和歌山県屈指の陣容で 

みなさまの治療に全力を尽くします。 
 

診療時間 月 火 水 木 金

午前 竹内 山上 中井・手術 山上 寺井

午後 ー 手術 手術 ー ー

予約・お問合せ📞0736-34-1255 

消化器疾患全般にわたり最先端の治療を行います。消化器疾患で最も多い病気は、胃がん・大腸

がん・胆石です。日本消化器外科学会専門医が責任をもって腹腔鏡下手術によって小さなキズのが

ん手術で根治を目指します。 
 

また、膵がんや胆のう癌の手術は難しく、非常に高度な技術が必要です。両センターの担当医は

日本肝胆膵外科学会が認定した高度技能専門医・指導医です。 

また、当院の膵がんドックと連携して早期膵がんの発見に努めます。 
 

難治癌である膵がんですが早期に発見されれば根治が期待できます。 

担当医にお気軽に相談して下さい。 

紀和病院 院長 

腹腔鏡手術センター長 
膵臓・胆のうセンター長 

山上裕機 医師 

膵臓がん治療のエキスパート 

竹内昭博 医師 池田直也 医師 

中井智暉 医師 

 

幕谷悠介 医師 寺井太一 医師 

豊富な手術経験を持った専門医が 

トップクラスの治療をお約束します 

４
月
同
時
開
設

最
新
鋭
の
超
音
波
内
視
鏡
（EUS

） 

早期発見を可能にした膵がん専⾨ドックを開設（７月開始予定） 

喫煙する          お酒を多く飲む           糖尿病の方 

膵臓の病気（慢性膵炎）にかかったことがある 

胃のあたりや背中が重苦しく、体重が減っている 

血縁者に膵がんの方がいる 

尿の色が濃くなる  など 

〇専任コンシェルジュや専用特別室など充実した環境 

〇高精度検査機器の導入          〇丁寧な対応 

〇精密検査が必要と診断された場合 
臨床経験豊富な膵臓がん専門医が診察のうえ、適切な検査
および治療をご提供します。 

 

健康管理センター 

予約・お問合せ📞0736-33-5160 

（土・日曜日、年末年始除く） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

堤 紀子（内科 総合診療科） 

坂田 康裕（形成外科） 

長塚 由美（皮膚科） 

坂野 元彦（リハビリテーション科） 

梅本 安則（リハビリテーション科） 

 

 

退 職 医 師 

竹内 昭博（消化器外科／膵臓・胆のう外科） 

志賀 俊彦（リウマチ・膠原病内科） 

三宅 有理亜（形成外科） 

藤本 昂（血液内科） 

岩津 理世（皮膚科） 

河﨑 敬（リハビリテーション科） 

着 任 医 師 

常 勤 医 師 の ご 紹 介 

胃癌・大腸癌から、胆石・虫垂炎・痔などの良性疾
患まで、丁寧でわかりやすい説明と安全な手術を心
がけていきたいと思います。何か気になること・心配な
ことがありましたら、いつでもご相談ください。 
 

消化器外科 

膵臓・胆のう外科 

竹内 昭博 医師 永野 兼也 医師 

循環器内科 

循環器疾患全般、特に不整脈疾患を中心に診療しておりま
す。日常生活において、動悸症状というのは QOL(Quality 
of Life：生活の質)を低下させるものです。そのような症状に
対して、患者さんと一緒に治療していければと思います。 

    近畿大学病院と連携 

「紀和クリニック  リウマチ・膠原病内科」 新規開設 
【診療日】 金曜日 午後        【担当医師】 志賀俊彦 医師 

 

南労会 
グループ法人 

特別養護老人ホーム 友愛苑 

伊都郡九度山町河根 807 番地の 64 

社会福祉法人 萩原会 

0736-54-9080 

2022年 4月 1日より、社会福祉法人萩原会は、医療法人南労会のグループ法人として事業を継続して

いくこととなりました。今後とも引き続き、地域の医療福祉が一体となった形での施設維持ができる

よう地域貢献に努めてまいります。 

 

●介護老人福祉施設 

●短期入所生活介護 

●通所介護 

●訪問介護 

●居宅介護支援 

●在宅介護支援センター 

（関連事業） 

サービス付き高齢者向け住宅 

今春、新たに２８名が、医療法人南労会の職員

として加わりました。 

４月１日から新入職研修を受講し、職員として

の心構えや基礎知識を学び、患者さん・利用

者さんから信頼される職員になれるよう真剣

に取り組んでいます。 

2022年 4月 1日 新たに南労会グループに加わりました 

 

恵まれた環境の中でデンマークの高齢化福祉の三原則としての「生活の

継続性」・「残存能力の活用」「自己決定権の尊重」に則り、利用者と職員が

人間の幸せを共に喜び、感動し、生命の尊さとやさしさを感じる「いこい」

と「うるおい」に満ちた愛せる施設を造ってゆきます。 

友
愛
苑
か
ら
の
風
景 

～自立を支援し、家庭への復帰を目標としている施設～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のリニューアルでは、皆様へより分かりやすく情報を 
お届けできるように、コンテンツを再整理し、デザインも変更して、 
便利にお使いいただけるよう全面的に見直しいたしました。 
今後とも内容の充実を図るとともに、分かりやすく・最新の情報を 
発信してまいりますので、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

ホームページ  
リニューアルしました 

 

 

看
護
部 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

各専門センターの 

診療内容はココから！ 

外来の診療日は 

ココをチェック★ 

看護部とリハビリテーション部 

専用サイトが新登場💛 

就職・転職の時に気になる情報満載！！ 

 

 
 

パソコンの他、スマホ・

タブレットからも快適に

ご利用いただけるように

なりました。 

紀 和 病 院  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
地域連携室便り 

ナサコ内科 ℡ 0736-38-2115 橋本市光陽台 1-5-1 

ナサコ内科 

院長 
名迫 由美子 先生 

居心地のいい場所 
当院協力施設 ゆったり・・・ 

      まったり・・・ 

社会福祉法人紀之川寮は昭和 33 年の設立から 60 年

以上が経過いたしました。 

私達の基本的な方針は、安心安全な生活の場を提供する

と共に、利用者ひとりひとりに自己を実現していただくこと。 

利用者みなさんの自立のため、目標に向かって支援させてい

ただいています。 

 

社会福祉法人 紀之川寮 

 

救護施設 悠久の郷 

橋本市東家 905 TEL 0736-32-0324 

障害者支援施設 悠久の杜 

橋本市高野口町伏原 1336-1 TEL 0736-44-2580 

 

平成 11 年４月に紀見トンネルの近くにナサコ内科を開業して 23 年目になります。私は元々橋本

市の出身で、清水幼稚園を卒園後は親の仕事の関係で大阪に引っ越しました。大学院で痛風の研

究で博士号を取り、大学病院の内科で修業した後、一般の開業医に比べると若くで開業しました。 
 

開業するならやはり故郷で、ということで、生まれたところからはやや離れていますが、光陽台という良

いところに診療所を開くことができました。自然に恵まれて、空気もよく、大阪にも近く大変気に入ってい

ます。しかし、こちらに来たら車に乗れないと極めて不便なことに気づきました。 

 

ナサコ内科は成人病を中心とした一般内科の診療所ですが、特徴としましては漢方治療をよくやっております。 

特に標榜はしておりませんが、最近では口コミで患者様が来られるようになりました。漢方で全ての病気が治せるわけではありません

が、内科・皮膚科・婦人科・精神科（不安や不眠など）・耳鼻科・泌尿器科・整形外科などの疾患の一部で、漢方がよく効く場

合があります。悩んでおられる症状に漢方が使えるかどうかの相談も受け付けております。お気軽に御相談下さい。 

私は大阪にいる間は車が必要なかったため、原付免許しか持っていませんでした。 

こちらに来ても原付で移動していましたが、ついに 40 歳の時に自動車免許を取ることにしました。練習も兼ねて毎日乗っているとド

ライブが趣味になりました。今ではどんなに遠くても、細い山道でも平気になりました。和歌山県内もいろんな所に行きましたがいいと

ころばかりですね。 

 

ところで、開業して大きな病院から小さな診療所にかわると CT などの検査が出

来ないといった問題に直面します。これまではどんな検査でも必要なものは直ぐに

出来て、その場で診断がついていたのに、途端に困るようになりました。 

和歌山に帰ってきたばかりで、右も左も分からず困っていたところに紀和病院さんか

ら「検査・紹介・入院はお任せ下さい」と声をかけて頂きました。大変ありがたかった

です。それからは、患者様をたくさん診ていただいたり、また、自分自身も体調の不

安な時は検査して頂いたりと、何かとお世話になっております。大変頼りにしており

ます。これからも、どうぞ宜しくお願いいたします。 
 

＊本文は院長 名迫 由美子 先生よりご寄稿いただきました。 

 

 

障害者支援施設 悠久の杜 

救護施設 悠久の郷 




