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〒648-0085 和歌山県橋本市岸上 18-1 TEL.0736-33-5000 

E-mail：info@nanroukai.or.jp URL：http://www.nanroukai.or.jp 医療法人南労会 紀和病院 

 

 

ご自由に 

お持ちください 

 



 

和歌山県下初！ 

がん治療 今まで経験したことのない

ICI 免疫副作用に、垣根を超えて 

3 病院の連携が実現 

 

皆様は irAE（免疫関連副作用）という言葉をご存じでしょうか。 

手術療法、放射線療法、抗がん剤治療といった従来からあるがん治療に、４つ目の柱として免疫チ

ェックポイント阻害剤(ICI)を用いた免疫療法が加わりました。ノーベル医学生理学賞を受賞した本庶

佑先生が貢献された薬です。ICI は癌治療に非常に有効な薬ではありますが、癌に対する免疫だけを選

択的に増強できず免疫全般を過剰に活性化してしまいます。 

そのため全身の臓器に副作用が現れる可能性があり、また ICI 使用後のどの時期に現れるかわからな

いという困難さがあります。 

そこで地域の患者様が安心して ICI による治療を受けられるよう、紀和病院ブレストセンター長であ

る梅村先生が発起人となり橋本市民病院、和歌山県立医科大学附属病院紀北分院の先生方や医療スタ

ッフの指導をいただきながら、3 病院が連携して各々の専門性を活かして ICI の副作用治療にあたるチ

ームを立ち上げました。 

伊都橋本医療圏免疫療法サポートチーム （呼称）アイアイサポートチームを活用して頂き、安心して

治療に取り組んでいただければと思います。 

アイアイサポートチーム 施設代表

紀和病院 副院長 居平典久 

上：3病院共通 ICI シール 

右：3病院共通診療対応表 

 

医師や看護師だけではなく、調剤薬

局や救急隊、そしてご家族など、患者

さんに関わるすべての人が irAEに素早

く気づける仕掛けづくり（ICI シールや

副作用確認シートなど）も整備した。 

 

有害事象 コンサルト先 月 火 水 木 金

間質性肺疾患 呼吸器内科 ● ● ● ●AM ● ● ● ● ●

甲状腺機能障害 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

１型糖尿病 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

副腎障害・下垂体障害 ● ● ● ● ● ●

肝機能障害 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

腸炎・重度下痢 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

心筋炎 循環器内科 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

筋炎 ● ● ● ● ● ● ●AM ●

重症筋無力症 ● ● ● ● ● ● ●AM ●

神経障害 ● ● ● ● ● ● ●AM ●

腎障害 腎臓内科 - - - ● -

皮膚障害 皮膚科 ●PM ●AM ●AM ●AM ●AM ● ●PM ●AM

ぶとう膜炎 眼科 ●AM ● ●AM ●AM ●AM ●AM ● ●AM ●AM

神経内科

消化器内科

代謝内科

3 病院共通免疫関連有害事象 irAE 診療対応表 

● 橋本市民病院 

● 紀  北  分  院 

● 紀  和  病  院 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曽和 晃正 
緩和ケア科 

● 診療日 

毎週 木曜日 午後 14：00～17：00（☎予約制） 

● 受診予約 

☎ 0736-34-1255 

● 受診方法 

予約日時に紀和クリニックにご来院ください。 

● 持ち物 

紹介状・保険証・診察券（受診歴がある方） 

● 対象 

がん患者さんとそのご家族 

 

 

緩和ケア外来 

外来 
緩和ケア外来 

入院 
緩和ケア病棟 

在宅 
在宅ケア 

地域 

連携室 

治療 
抗がん剤 
手術 

がん患者さんとご家族を支えます 
 

～緩和ケアと在宅医療の連携～ 
 

＊症状の変化に迅速な対応が可能な緩和ケア病棟へ

の入院か… 

＊ご家族と一緒にいられる在宅で過ごすか… 

「どちらか」ではなく、状況に合わせて「どちらも」

選べる事が大切です。 

痛みなどの症状がつらい時には緩和ケア病棟で治療

を行い、少し落ち着いたら外来や在宅で治療を継続

しながら自宅で過ごす、といったことも可能です。 

患者さん、ご家族の意向に沿った療養ができるよう

私たちは、緩和ケア科－在宅ケア科で連携しながら

そのお手伝いをいたします。 

緩和ケア科 
廣岡 慎治 

在宅ケア科 
川邉 圭一 

緩和ケア外来に通いたい、緩和ケア病棟に

入院したいことを主治医に相談する 

主治医へ紹介状・診療情報提供書 

の作成をお願いする 

医療機関から紀和クリニックへ 

受診予約をしてもらう 

症状コントロールや 

今後の療養に関する相談 

外来通院にて 

症状コントロール 

入院療養し 

症状コントロール 

在宅訪問にて 

症状コントロール 

寺井 太一（消化器外科／膵臓・胆のう外科） 

佐々木 貴英（整形外科） 

 

退 職 医 師 

辻本 成範（消化器外科／膵臓・胆のう外科） 

太地 良（整形外科） 

 

着 任 医 師 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   地域連携室便り 

医療法人 中垣整形外科 TEL（0747）26-1233 
〒637-0004奈良県五條市今井 4-3-1 

祥水園は平成 28 年に建て替えを経て、今年 47 年目を迎える 

高齢者総合施設になります。建物内には、高齢者事業だけで 

はなくカフェや会員制ジム、ＦＭラジオ局もあります。 

法人理念「してやるのではなく、させていただくのです」を 

理念とし、ご利用者の暮らしの中でやりたい！を叶えるために 

日々介護をしています。インスタグラムもしているので是非、ご覧下さい！ 

＊本文は中垣公男先生よりご寄稿いただきました。 

 

居心地のいい場所 
当院協力施設 

ゆったり・・・ 
      まったり・・・ 

〒637-0036 

奈良県五條市野原西 3-3-41 

電話 0747-23-0615 

FAX 0747-22-8713 

社会福祉法人 祥水園   

 私は昭和 57 年に自治医科大学を卒業後、県立奈良病院 

上北山村国保診療所などに勤務後平成 4 年に奈良県立医

科大学附属病院の非常勤医師になりました。その時週に

1 回紀和病院整形外科で勤務させていただきました。佐

藤理事長、小味先生や多くの先生方と一緒に働かせてい

ただきました。和歌山県の患者様は素朴で義理人情に厚

い方が多く、楽しく勤務させていただきました。その後

県立五條病院整形外科に 8 年間勤務後、平成 15 年に五

條警察横で整形外科医院を開業しました。 

 「病は気から」と言う言葉があるように、疼痛は局所の

誘因のみならず、内科的要因や精神的要因から発症するこ

とがあります。私は漢方薬を使い全人的医療を目指してい

ます。すると一人当たりの診療時間が長くなり、長時間お

待たせすることもあります。そこで順番が 13 人以上にな

れば患者様に電話させていただいています。また超音波診

断装置を使って的確な注射や診断を行っています。 

整形外科では早急に MRI 検査が必要なことが多く、紀

和病院の放射線科の技師さんには無理を聞いていただき感

謝申し上げます。またベッドが逼迫しているときも入院が

必要な患者さんを受け入れていただき助かっています。 

運動不足解消のため週に 1～2 回硬式テニスをして汗を

流しています。また高所恐怖症ですが登山が好きであちこ

ちの山に登っています。今後も色々とお世話になります

が、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

医療法人 中垣整形外科 

院長 中垣公男 先生 

 




